
Webinar  

mit Angelina Schulze 

 

Tag:       22.04.2015 

Beginn: 19:00 Uhr 

 

Thema: 

Aufstellungen mit den 

Lenormandkarten 

 

Zur Krankheit / Symptom 

Ohnmacht bei Ekel 



Ausgangssituation bzw. das Anliegen an die Aufstellung: 
   

• Die Fragestellerin ist um die 40 Jahre jung, verheiratet, keine Kinder und hat schon seit 
Ihrer Kindheit das Problem, dass wenn Sie sich ekelt, Ihr schlecht wird und sie auch oft 
in Ohnmacht fällt. 

• In Ihrer Erinnerung geht es im Alter von 8 Jahren los (eventuell begann es schon eher). 
• Sie beschreibt selbst, Sie kann einfach dann nicht hinsehen und schließt die Augen, 

manchmal hilft es wegzuschauen und manchmal reagiert der Körper mit der Ohnmacht. 
Sie hat eine lebhafte Fantasie und wenn Sie Gespräche hört, entstehen dazu gleich 
Bilder in Ihrem Kopf und wenn da was Ekliges bei ist, passiert genau das Gleiche. Sie will 
weghören bzw. bekommt schon Angst, dass wenn die Leute weiter reden, Sie wieder in 
Ohnmacht fällt. In der Öffentlichkeit ist Ihr das peinlich. Doch es passiert halt bzw. ist 
auch schon öfters passiert. 

• Markante Punkte in der Kindheit: Sie war oft bei der Oma war, weil die alleinerziehende 
Mutter arbeiten musste. Sie war auch viel allein und hatte nur eine enge Freundin. Mit 
Ihrer Mutter ist Sie fast alle 2 Jahre umgezogen. Hat also an die 10 Umzüge miterlebt, 
bevor Sie selbst eine eigene Wohnung hatte.  

• Sie hat schon alle möglichen Therapien und Coachingmethoden ausprobiert. Bisher hat 
nichts oder nichts dauerhaft geholfen. Dabei waren unter anderem Psychotherapie mit 
Schwerpunkt Hypnose, eine Rückführung, EMDR, NLP, positives Denken, Rational 
Emotionale Therapie, Psychologische Kinesiologie und ein paar spirituelle Rituale. 

• Mehr Infos bekam ich nicht, aber reicht ja auch.  



Folgende Stellvertreter wurden als Personen festgelegt: 
    

Hier schaue ich mir dann an, wie sich die einzelnen Personen auf ihrem Platz in der 
Aufstellung fühlen (incl. Häuserdeutung). Und dann wie die Verbindungslinien von 
der Fragestellerin zu den anderen Personen sind und auch umgekehrt, also die 
Verbindung von der anderen Person zur Fragestellerin. 
   

Verbindungen sind immer die Diagonalen von einer Karte zur anderen Karte. Erst in 
die Diagonale und dann noch zur Karte rüber. Ich zeige das aber auch ausführlich 
mit weiteren Folien im Webinar und die gibt es dann zum Download und ja eh 
meine Erklärungen und Deutungen Live und in der Aufzeichnung. 

  
Karte 29 – Dame: Die Fragestellerin  Heute 
  

Karte 13 – Kind: Die Fragestellerin in Ihrer Kindheit  
                             (bzw. Verbindung zu Ihrem inneren Kind) 
  

Karte 38 – Die Engelsflügel: Die Ahnen  
  

Karte 9 – Der Blumenstrauß: Die Mutter 



Aufstellung der wichtigsten Themen:  
Hinweis: Hier fand ich wichtig, wie wohl fühlt sich das Thema auf seinem Platz mit 
den Karten drum herum und dann die Häuser.  

  
Karte 18 – Der Hund:  
Wer oder was kann helfen (für die Heilung).  
Zusätzlich interessant, wie die Fragestellerin die Verbindung überhaupt 
zur Hilfe und Heilungsmöglichkeit hat. 
 

Karte 37 – Der Bauch: Wer oder was braucht Heilung ,  
also welches Thema im Zusammenhang zur Ohnmacht? 
 

Karte 4 – Das Haus: Wie ist die Körper-Ebene? 
 

Karte 11 – Die Ruten: Wie ist die Geist-Ebene? 
 

Karte 34 – Die Fische: Wie ist die Seelen-Ebene? 
 

Karte 5 – Der Baum: Welche Ursache, worin liegen die Wurzeln? 



Sonstige Bereiche, die interessant sind: 
Hier sind nur die Häuserplätze relevant, also das Haus der Themenkarte und  
auf welchem Haus die Themenkarte liegt: 
  

Karte 1 – Der Reiter: Welchen Schritt sollte man als Nächstes tun? 
Karte 8 – Der Sarg: Wie ist die Ahnenlast? 
Karte 14 – Der Fuchs: Was läuft noch falsch? 
Karte 15 – Der Bär: Welchen Einfluss hat die Vergangenheit auf das Thema? 
Karte 21 – Der Berg: Wer oder was blockiert bzw. steht im Weg? 
Karte 23 – Die Mäuse: Was macht Angst? 
Karte 24 – Das Herz: Wie steht es um die Vergebung, Versöhnungsbereitschaft? 
Karte 26 – Das Buch: Wovor verschließt man sich? 
Karte 32 – Der Mond: Gibt es ein Trauma (Gefühle / Psyche durcheinander)? 
Karte 33 – Der Schlüssel: Wie ist die Selbstsicherheit, das Selbstbewusstsein? 
Karte 35 – Der Anker: Woran soll man arbeiten, womit beschäftigen? 
Karte 36 – Das Kreuz: Welche Lernaufgabe? 
Karte 39 – Die Fabrik: Was braucht das System (Körper, Geist, Seele als Einheit)? 
Karte 40 – Die Hand: Wem oder was gibt man die Schuld? 



Im letzten Deutungsschritt geht es darum, was die Fragestellerin 
verändern kann, wenn Sie dies möchte: 
  
  
Häuserplatz 17 ansehen, denn er zeigt an, wo es der Veränderungen bedarf. 
  
 
Verbindungslinie und mögliche Wege, wie sich die Fragestellerin zum 
Häuserplatz 17 begeben kann, zeigt, wie Sie diese Veränderungen 
herbeiführen kann. 
  
 
Häuserplatz, wo die Karte 17 die Störche drauf liegen, zeigt an, was die 
Veränderung bringen kann. Der Weg dorthin wiederum, was die 
Fragestellerin tun kann, um diese Veränderung zu erreichen. 



Ich habe jetzt mal alle 
Stellvertreter mit Kreisen 
markiert, damit man 
immer im Auge behält, 
wo ein Stellvertreter sich 
befindet und die anderen 
Deutungen der Karte 
dann keine Rolle spielen, 
sondern nur bei den 
Häusern. 
 

Personen 
 
Wichtige Themen 
 
Nebenthemen 

 



Die Personen: 
 
13 – Kind:  
Die Fragestellerin  
in Ihrer Kindheit  
 
29 – Dame:  
Die Fragestellerin   
Heute 
 
38 – Engelsflügel:  
Die Ahnen  
 
9 – Der Blumenstrauß: 
Die Mutter 
 
 



Die Dame  
an Ihrem Platz. 
 
Wie wohl fühlt sich die 
Fragestellerin momentan 
in Ihrem Leben (natürlich 
in Anlehnung ans 
aufgestellte Thema)? 
 



Das Kind 
an seinem Platz. 
 
Die Kindheit der 
Fragestellerin in der 
Aufstellung betrachtet. 
 



Die Verbindung  
der Fragestellerin zu 
Ihrem inneren Kind. 
 
 
Und die Verbindung 
vom inneren Kind  
zur Fragestellerin. 
 



Die Pikdame 
an Ihrem Platz. 
 
Wie wohl fühlt sich  
die Mutter und  
welche Verbindung  
hat die Fragestellerin  
zur Mutter und 
umgekehrt? 
 



Die Ahnen an Ihrem 
Platz.  
 
Hier kann man 
wunderschön  
die Mutterseite und  
die Vaterseite sehen  
und deuten, von wem 
aus Richtung der Ahnen 
was kommt. 
 
Oft bin ich begeistert, wie 
die Karten das anzeigen 
können. Dachte ich deute 
allgemein die Ahnen und 
dann liegt Mutter und Vater 
mit dran. Klasse !!! 

 



 
Die Verbindung  
der Fragestellerin  
zu den Ahnen. 
 
 
Und die Verbindung  
von den Ahnen 
zur Fragestellerin. 
 



18 – Der Hund:  
Wer oder was kann helfen  
(für die Heilung).  
 

Was liegt um den Hund?  
Ist da eine Person oder 
sind Stellvertreter mit 
dran? Schaue auch auf das 
Haus unter dem Hund und 
auf welchem Haus der 
Hund liegt? 
 

Hinweis: Durch den Bauch auf 
Haus 18 kann man schon sehen, 
dass es auch hilft, sich mal mit 
den anderen Themen zu 
beschäftigen, die im 
Zusammenhang mit der 
Ohnmacht stehen.  
Dazu gleich mehr. 



Die Verbindung  
der Fragestellerin  
zur Hilfe. 
 
 
 



Karte 37 – Der Bauch:  
Wer oder was braucht 
Heilung , also welches 
Thema im Zusammenhang 
zur Ohnmacht? 
(Nur Häuser und Karten drum 
herum, auf die Verbindung 
kann man bei dieser 
Stellvertreterfrage verzichten). 

 
Hinweis: Achte dabei auch auf 
die Stellvertreter, die bei den 
Nebenthemen festgelegt 
wurden. Hier sieht man neben 
der Mutter und den Ahnen 
auch sehr schön die Ahnenlast, 
Vergebung, Seelen-Ebene, 
Lernaufgabe und das 
Selbstbewusstsein. 



4 – Das Haus:  
Wie ist die  
Körper-Ebene? 
 
Hier fand ich wichtig, 
wie wohl fühlt sich das 
Thema auf seinem Platz 
mit den Karten drum 
herum und dann die 
Häuser.  

 
 



11 – Die Ruten:  
Wie ist die  
Geist-Ebene? 
 
Hier fand ich wichtig, 
wie wohl fühlt sich das 
Thema auf seinem Platz 
mit den Karten drum 
herum und dann die 
Häuser.  

  
 
 
 



34 – Die Fische:  
Wie ist die  
Seelen-Ebene? 
 
Hier fand ich wichtig, 
wie wohl fühlt sich das 
Thema auf seinem Platz 
mit den Karten drum 
herum und dann die 
Häuser.  

  



5 – Der Baum: 
Welche Ursache, 
worin liegen die 
Wurzeln? 
 
Hier fand ich wichtig, 
wie wohl fühlt sich das 
Thema auf seinem Platz 
mit den Karten drum 
herum und dann die 
Häuser.  

 



Sonstige Bereiche,  
die interessant sind: 
Hier nur das Haus der 
Themenkarte und auf 
welchem Haus die 
Themenkarte liegt deuten. 
  
 

1 – Der Reiter:  
Welchen Schritt sollte 
man als Nächstes tun? 
 
 
8 – Der Sarg:  
Wie ist die Ahnenlast? 
 



Sonstige Bereiche,  
die interessant sind: 
Hier nur das Haus der 
Themenkarte und auf 
welchem Haus die 
Themenkarte liegt deuten. 
  
 

14 – Der Fuchs:  
Was läuft noch falsch? 
 
 
Karte 15 – Der Bär: 
Welchen Einfluss hat die 
Vergangenheit auf das 
Thema? 



Sonstige Bereiche,  
die interessant sind: 
Hier nur das Haus der 
Themenkarte und auf 
welchem Haus die 
Themenkarte liegt deuten. 
  
 

21 – Der Berg:  
Wer oder was blockiert 
bzw. steht im Weg? 
 
 
23 – Die Mäuse:  
Was macht Angst? 



Sonstige Bereiche,  
die interessant sind: 
Hier nur das Haus der 
Themenkarte und auf  
welchem Haus die  
Themenkarte liegt deuten. 
  
 

24 – Das Herz:  
Wie steht es um die 
Vergebung, 
Versöhnungsbereitschaft? 
 
 

32 – Der Mond:  
Gibt es ein Trauma (Gefühle 
/ Psyche durcheinander)? 
 



Sonstige Bereiche,  
die interessant sind: 
Hier nur das Haus der 
Themenkarte und auf  
welchem Haus die  
Themenkarte liegt deuten. 
  
 

26 – Das Buch:  
Wovor verschließt man 
sich? 
 
 

33 – Der Schlüssel:  
Wie ist die Selbstsicherheit, 
das Selbstbewusstsein? 



Sonstige Bereiche,  
die interessant sind: 
Hier nur das Haus der 
Themenkarte und auf  
welchem Haus die  
Themenkarte liegt deuten. 
  
 

35 – Der Anker: Woran soll 
man arbeiten, womit 
beschäftigen? 
 
 
36 – Das Kreuz: Welche 
Lernaufgabe? 



Sonstige Bereiche,  
die interessant sind: 
Hier nur das Haus der 
Themenkarte und auf  
welchem Haus die  
Themenkarte liegt deuten. 
  
 

39 – Die Fabrik:  
Was braucht das System 
(Körper, Geist, Seele  
als Einheit)? 
 
 
40 – Die Hand:  
Wem oder was gibt man  
die Schuld? 



Im letzten Deutungsschritt 
geht es darum, was die 
Fragestellerin verändern 
kann, wenn Sie dies möchte: 
  
  

Häuserplatz 17 ansehen,  
denn er zeigt an, wo es der 
Veränderungen bedarf. 
  
 

Verbindungslinie und  
mögliche Wege, wie sich die  
Fragestellerin zum 
Häuserplatz 17 begeben 
kann, zeigt, wie Sie diese 
Veränderungen herbeiführen 
kann. 



Häuserplatz, wo die Karte  
17 die Störche drauf liegen, 
zeigt an, was die 
Veränderung bringen kann.  
 
Der Weg dorthin 
wiederum, was die 
Fragestellerin tun kann,  
um diese Veränderung  
zu erreichen. 
 
 

Hier mal 3 Beispiele dazu,  
wie man sich den Störchen 
nähern könnte. (Alle Wege  
sind möglich, die Fragestellerin 
entscheidet, welchen Weg  
Sie gehen will). 


